FIT&FRUITIGC O%

SENIOR LIFESTYLE CONSULTANT
Oproepbasis, 0-urencontract

Zet je in voor Fit & Fruitig!

Fit & Fruitig is een jong, dynamisch en snelgroeiend ‘Lifestylemanagementbureau’! Als
commerciéle organisatie, met een sterk gevoel van maatschappelike betrokkenheid zijn wij
als zodanig de eerste in ons soort. Ons streven is om breed draagvlak te creéren voor de ‘Fit
& Fruitige levensstijl’, door die personen/groepen te ondersteunen die worstelen met, een
duwije in de rug kunnen gebruiken bij of gewoon op zoek zijn naar een extra impuls op
levensstijl gebied. Onze interventieprogramma’s worden gekenmerkt door een integrale
benadering op het gebied van F(itheid), V(oeding) en M(entaal), ook wel FVYM. De Fit &
Fruitig bedrijffscultuur laat zich het best vangen door begrippen als ‘ondernemend’,
‘resultaatgericht’, ‘klantgericht’ en ‘informeel’. Wil jij voor Fit & Fruitig aan de slag dan is het
vooral van belang dat jij jezelf herkent in de F&F filosofie en bereid bent deze actief uit te
willen dragen. Daarnaast zijn het salaris en de arbeidsvoorwaarden uitstekend!

Het F&F Team
Bestaat op dit moment uit een team van junior en senior lifestyle consultants, een poule van
oproep groepslessen instructeurs, vertegenwoordigers.

Functie-inhoud

Als Senior Lifestyle Consultant omslaat jouw takenpakket de volgende werkzaamheden:

= Het voeren van kennismakingsgesprekken (@thelifestylestudio, @home of @work).

= Het opstellen van een weken FVM-plan (a.d.h.v. het F&F online klantenprofiel).

= Heft verzorgen van FVM-consultatiemomenten.

= Het beheren en uitbreiden van een vast klantenbestand voor FYM-consultatie, ook wel
het Fit & Fruitig arrangement (@thelifestylestudio, @home of @work).

= Het ontwikkelen en codrdineren van (grootschaligere) projecten ten behoeve van
bijzondere doelgroepen (zoals verstandelik beperkten, senioren en jongeren).

= Het verzorgen van ‘groepsarrangementen’ op het gebied van FVYM.

= Het verkopen van Fit & Fruitig fitheidskits (@thelifestylestudio of @home).

Functie-eisen

Als Senior Lifestyle Consultant verwachten wij dat jij minimaal voldoet aan de volgende

voorwaarden:

= Je hebt net afgerond een HBO/WO opleiding op het gebied van levensstijl.

= Je hebf (aantoonbaar) verworven kennis van het bewegingsapparaat, trainingsleer en
fitness.

= Je hebt (aantoonbaar) affiniteit met het verzorgen van groepslessen op het gebied van
Fitheid.

= Je hebft mensenkennis, een goed gevoel voor taal, je bent leergierig en houdt er
bovendien een integere en flexibele werkhouding op na.

Functie-waardering

Als Junior Lifestyle Consultant heeft Fit & Fruitig jou het volgende te bieden:

» F&F specidlisatieprogramma op het gebied van Fitheid, Voeding dan wel Mentaal.

» Riante bonusstructuur

= 8% reserveringen t.b.v. vakantiegeld en arbeidsvoorwaarden conform ABU-CAQ.

= Afhankelijk van je opleiding, ervaring en leeftijd bieden wij een maximaal bruto-uurloon
van €15,00.

Sollicitaties en/of informatie procedure

Je kunt een sollicitatie voorzien van curriculum vitae en motivatie mailen naar:
personeelszaken@fitfruitig.nl o.v.v. ‘sollicitatie senior lifestyle consultant’. Of je kunt informatie
inwinnen ten aanzien van deze functie door naar bovenstaande email adres te mailen o.v.v.
‘informatie senior lifestyle consultant’.




